“Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumu Tstenosana Madonas novada iedzivotajiem”, Ident Nr. 9.2.4.2/16/1/092

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Regionalas

PLANS 2020 attistibas fonds

NACIONALAIS A»
ATTISTIBAS .

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Tautas orientésanas pasakums
“Vesela miesa - vesels gars”
28.10.2017

Sporta un atputas baze “Smeceres sils”
9.00-11.00 Dalibnieku registréSanas Sporta un atpitas baze "Smeceres sils”
10.00-12.00 Orientésanas apziméjumu un kompasa lietosanas apmaciba iesacéjiem
10.00-12.00 Veseliga uztura paradumu nozime
11.30 Pasakuma atklasana
12.00-13.00 Dalibnieku starts izvéles distancés
12.00-14.30 Distancu veiksana apvidi
14.00-15.00 Zalu téjas péc finisa
14.30-15.30 Pusdienas pasakuma dalibniekiem

15.30 Pasakuma noslégums, uzvarétaju apbalvosana, veicinasanas balvu
pasniegSana

lepriekséja registréSanas pasakumam un papildus informacija: www.okarona.lv
Tel.26532979
Aicinati piedalities jebkura vecuma Madonas novada un apkartnes iedzivotaji.

Daliba pasakuma bez maksas.

Eiropas savienibas fondu darbibas programma “Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta merka “Uzlabot
pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo ipasi nabadzibas un socialas atstumtibas
riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.1. “Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” un
9.2.4.2. “Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei”



